
草刈り 枝切り

電球交換 家具移動

ごみ出し 掃除など

　但し、内容及び規模により受けることが出来ない場合があります

　お互いさまの会が出来ない時は、お手伝い可能な所を紹介します

　※お手伝い出来る場合は、協力会員２名で３０分程度の作業に限る

　　◇　自治会加入         ５００円×２名＝１,０００円

　　◇　自治会未加入     １,０００円×２名＝２,０００円
㊟　但し、自治会未加入はお断りする場合あり

※３０分超過ごとに上記料金が追加となります

※必要経費及び材料代などは別途必要

　◙　作業内容により、実費をいただく場合があります

　≪トピックス≫

地震・防犯対策として、窓ガラスに飛散防止フィルム貼りの紹介可能

作業時間に応じた料金＋材料購入費用が必要となります

＜お問い合わせ先＞ （受付は月曜休館日を除く　13時～17時）

本郷お互いさまの会事務局 ☎　0532-46-8487

「ハピネス本郷」内（本郷生涯学習センター）

お互いさまの気持ちで支え合う

「本郷お互いさまの会」って知っとる？！

❖ご利用料金❖　　　基本３０分（実働時間）

ちょっとした作業とは
自分たちでは出来ない、ひとり
では無理な方 　ご相談ください

ちょっとした困りごと、不便に感じる作業はありませんか‼
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　　本郷お互いさまの会会員がお手伝いしちゃいます


